
13. bis 20. Juni 2015 - St. Englmar
Samstag, 13./20. Juni  Anreise/Abreise

Sonntag, 14. Juni  Eröffnung
11:00 Uhr  Konzert im Kurpark St. Englmar mit Programmvorstellung

Montag, 15. Juni  Kneipp-Gesundheits-Programm
10:30 Uhr  Panorama-Spaziergang
19:00 Uhr  Kneipp-Spaziergang 
20:00 Uhr  Englmarer Bilderbogen 

Dienstag, 16. Juni  Kneipp-Gesundheits-Programm
09:30 Uhr  Meditativer Spaziergang
10:00 Uhr  Nordic Walking Schnupperstunde mit Barfußweg-Besuch

Mittwoch, 17. Juni  Kneipp-Gesundheits-Programm
10:00 Uhr  Kräuter-Spaziergang
19:30 Uhr  Vortrag zur Lebensordnung v. Pater Athanasius, Kloster Metten

Donnerstag, 18. Juni  Kneipp-Gesundheits-Programm
09:30 Uhr  Goldsteig-Wanderung mit Barfußweg-Besuch

Freitag, 19. Juni  Kneipp-Gesundheits-Programm
10:30 Uhr  Gesunde halbe Stunde - Kneipp-Wassertreten im Kurpark
20:00 Uhr  Vortrag "Kleiner Keimling - große Wirkung"

 Details werden im Veranstaltungs-Kalender "Weiß-blaue-Rundschau" bekannt gegeben.

Tourist-Information und Kneipp-Verein laden Sie herzlich ein!

Kneipp-Gesundheits-Woche

Das Beste, was man gegen eine Krankheit machen kann, 
ist etwas für seine Gesundheit zu tun.  
Pfarrer Kneipp


